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Liebe

' Patientinnen
und
Patienten,

lhr behandelnder Arzt hat eine
Operation fur Sie geplant.

Um sich optimal auf den
Eingriff vorzubereiten, beachten
Sie bitte die folgenden Hinweise
und die Checkliste auf der
Rlckseite dieses Flyers.
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Mit unserer Narkose-Checkliste und den detaillierten
Hinweisen bereiten Sie sich bestmaoglich auf die
Narkose und den operativen Eingriff vor.

Wichtige Dokumente

+ Versichertenkarte: Bitte bringen Sie |hre Versichertenkarte zum OPTermin mit

+ Andsthesie-Aufklarungsbogen: |hr operierender Arzt handigt |hnen einen
Andsthesie-Bogen aus, den Sie bitte ausgefllt mitbringen sollen.

+ Befunde: Falls Sie schwere Vorerkrankungen (Schlaganfall, Herzinfarkt,
Herzschwache etc.) haben, bringen Sie bitte dementsprechend Befunde mit

o Bei stationdren Patienten: Entlassungen finden {iblicherweise morgens
zwischen 8:00 und 9:00 Uhr statt.

Medikamente

+ Bitte kldren Sie die Einnahme lhrer Medikamente im Vorfeld mit lhrem Chirurgen.
Sollte dieser keine speziellen Anweisungen geben, fihren Sie die Einnahme |hrer
Ublichen Medikation wie gewohnt fort, indem Sie diese mit einem kleinen Schluck
Wasser zu sich nehmen.

Nuchternheit

+ Bitte essen Sie 8 Stunden vor dem Eingriff nichts mehr.

ok Bitte trinken Sie 2 Stunden vor dem Eingriff nichts mehr (davor bitte nur Wasser)

Abholung

+ Sorgen Sie dafur, dass Sie nach einer Vollnarkose bis zu 24 Stunden danach von
einer Vertrauensperson abgeholt und begleitet werden.

Fur Fragen rund um den Behandlungsablauf oder die Narkose stehen wir |hnen
jederzeit zur Verfligung.

Kontaktieren Sie uns gerne.
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